
 
 
   

Individuelle Aktivierung und 

Persönlichkeitsstärkung 

Modul 3 
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Modulare Maßnahme zur Aktivierung und beruflichen Eingliederung (AVGS) 

Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt (§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III) 

 

Maßnahmeziel 

Individuellen Aktivierungsprozess für eine Integration in den 

ersten Arbeitsmarkt stärken und mit einer Förderung der 

beruflichen Leistungsfähigkeit und Belastbarkeit unterstützen.  

Ansprechpartner 

Martina Kolbatz 

Tel.: 030 / 69 00 16 61 

kolbatz@schildkroete-berlin.de 

 

Dauer / Umfang  

60 Stunden/ max. 20 Wochen 

Einzelcoaching 

zweimal wöchentlich 

 

Beginn 

wird vom Jobcenter festgelegt 

Kosten 

kostenfreie Teilnahme bei der 

Vorlage des Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutscheins (AVGS); 

Angebot für Selbstzahler möglich 

 

Zertifikatnummer der Maßnahme 
 

 

Veranstaltungsort 

Mitte, Stromstraße 47, 10551 Berlin 

oder 

Kreuzberg, Kottbuser Damm 72, 10967 

Berlin  

oder 

Spandau, Zitadellenweg 26C, 13599 

Berlin 

 

Maßnahmeinhalte 

Das Angebot richtet sich an Personen mit Unterstützungsbedarf für 

die Bewältigung arbeitsmarktspezifischer Lebensaufgaben, speziell 

im Hinblick auf die Persönlichkeit. Als Teilnehmer/innen werden sie 

begleitet, ihre Motivation und Leistungsfähigkeit zu stärken sowie 

berufliche Alternativen zu entwickeln.  

 

Maßnahmeinhalte sind: 

- berufliche Orientierung auf den Arbeitsmarkt ausrichten 

- berufliche und räumliche Flexibilität steigern  

- Bewerbungsaktivitäten vorbereiten 

- Team- und Konfliktfähigkeit herstellen 

- soziale und individuelle Problemlagen bewältigen 

- Kommunikation und Wechselwirkungen erleben und verändern 

- Selbstvertrauen stärken 
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